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93-003 LEodz, ul. Czerwona 3
Okregowa Rada Lekarska
w Lodzi

APEL Nr 10/IX/2025
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
z dnia 11 marca 2025 roku

do Prezesa NFZ o zaniechanie wymogu raportowania przez lekarzy POZ wzrostu i wagi
oraz informacji o paleniu tytoniu w trakcie pierwszej stacjonarnej wizyty lekarskiej w
roku kalendarzowym i uzalezniania od tych danych platnosci za Swiadczenia.

Wobec doniesieni o obowigzku raportowania przez lekarzy POZ do Narodowego Funduszu
Zdrowia informacji o wadze, wzroscie oraz uzywaniu wyrobow tytoniowych przez pacjentow
w trakcie pierwszej stacjonarnej wizyty lekarskiej w roku kalendarzowym pod rygorem braku
platnosci za swiadczenia Okregowa Rada Lekarska w Lodzi zwraca si¢ ze stanowczym apelem
o zaniechanie takiej praktyki przez Platnika.

Coroczne uzyskiwanie pomiaréw antropometrycznych jako badanie dodatkowe umozliwiajace
m.in.  diagnostyke  otylosci nie powinno by¢  obligatoryjnie  realizowane
na pierwszej wizycie w roku kalendarzowym. Realizacja takiego $wiadczenia powinna si¢
odbywa¢, ale w dowolnym momencie w danym roku. Ponadto, w stanach naglych
i bezposredniego zagrozenia zycia uzyskiwanie takich pomiaréw moze by¢ niemozliwe
a uzupelnianie tych danych z innych zrédel winno by¢ pomijane jako nadmierna biurokracja
odciggajaca uwage lekarza od kwintesencji problemu zdrowotnego pacjenta. Ponadto
raportowanic ww. danych powinno by¢ mozliwe catkowicie bez udziatu lekarza z uwagi na
istnienie innych czionkow zespotu POy zaangazowanych
w pelnowymiarowg opieke nad pacjentami — pomiary antropometryczne i informacje
0 uzywaniu wyrobéw tytoniowych mogg wprowadza¢ réwniez: pielegniarka, polozna,
a w placowkach realizujacych opieke koordynowang takze koordynator i dietetyk.

Uzalezmianie ptatno$ci za $wiadczenia od raportowania ww. danych moze ponadto stwarzac
niebezpieczenstwo ograniczenia dostepnosci $wiadczen dla pacjentéw danego podmiotu a
wobec wyzej wymienionych uwag wydaje si¢ calkowicie bezzasadne.




